ITINERARIO “EUCARISTICO”
NELLE OPERE D’ARTE DELLA NOSTRA DIOCESI

a cura di Don Antonio Canestri

La nostra diocesi custodisce opere d'arte legate al culto e al mistero eucaristico,
create nei secoli dalla genialita degli artisti e promosse dalla fede e dalla devozione
del popolo cristiano.

In occasione del congresso Eucaristico diocesano suggeriamo un itinerario
legato alla presenza di queste opere d'arte eucaristica, itinerario che puo essere
seguito come un pellegrinaggio sia personale che a gruppi.

[niziamo con i “pulvini” del Duomo di Chiusi, preziosi
e rarissimi, sui quali sono raffigurati antichi simboli
eucaristici. Quando il vescovo Fiorentino, nel sesto secolo,
curd la riedificazione della basilica, usando materiali
preesistenti, fu necessario raccordare I'altezza delle colonne
per impiantare gli archi delle navate, inserendo pietre sui
capitelli. Uno sconosciuto “operaio” scolpi su queste pietre
una serie di immagini e simboli di chiaro riferimento
eucaristico: animali che si nutrono e si dissetano, simboli
dell'anima del credente che trova nel battesimo e
nell'Eucarestia trova la vita eterna. In una di queste pietre,
due pavoni tengono col becco un pane ed un pesce, chiaro riferimento al miracolo
della moltiplicazione dei pani. Questi bassorilievi costituiscono un raro, quasi unico
esempio, di  scultura autoctona in  Toscana nel sesto  secolo.

Sopra le colonne, sempre nel duomo di Chiusi, vediamo la grandiosa
decorazione pittorica del sec. XIX, opera di Arturo Viligiardi. Legata al sacramento
dell'Eucarestia troviamo la raffigurazione simbolica titolata “Arbor Vitae”: Gesu,
agnello di Dio, pende dall’albero che, al contrario dell’albero del’Eden, dona la vita
a chi ne mangia.

Nel locale Museo della Cattedrale si puo vedere I'insieme dei vasi sacri e delle
suppellettili liturgiche legate alla celebrazione e al culto
eucaristico.

Seguendo la presenza dei simboli eucaristici,
ricordiamo la bellissima raffigurazione del pellicano nella
Croce custodita nella Chiesa parrocchiale di Trequanda. E
un’opera in rame dorato e smalti della fine del XIV secolo.
Dietro di Gesu crocifisso, purtroppo perduta, vediamo il
pellicano che, secondo le antiche leggende, da il proprio
sangue a bere e la propria carne da mangiare ai pulcini, per
farli sopravvivere. Questo simbolo & presente nell’arte anche
poetica. San Tommaso, nell'inno eucaristico “Adoro te
Devote”, invoca Gesu: “Pre pellicane’.




Il nostro itinerario alla scoperta delle opere d’arte di soggetto eucaristico si
sposta alla Cattedrale di Montepulciano e precisamente davanti al trittico di Taddeo

di Bartolo.

Nella predella sono raffigurate scene evangeliche che vanno dalla resurrezione
di Lazzaro alla resurrezione e apparizioni di Gesu risorto. Le tre scene di piu
immediato riferimento eucaristico sono senz’altro 'ultima cena e 'apparizione di
Emmaus dove il pittore in un primo proposito, poi non realizzato, aveva iniziato a
dipingere anche il momento nel quale il Risorto, dopo aver spezzato il pane, sparisce
dalla vista dei discepoli. Tutto I'insieme, comunque, in realta ha un chiaro intento
eucaristico perché invita a vedere cio che avviene nel sacrificio dell’altare. Il posto
centrale € occupato, infatti, dalla crocifissione.

Nella pittura di queste scene dal N.T. si manifesta la volonta di guidare il fedele
verso una piena conoscenza e una fruttuosa partecipazione alla vita di Cristo.

Se dal punto di vista formale siamo nell’ambito della tradizione della pittura
senese, dal punto di vista iconografico ¢ forte il proposito didattico-educativo
secondo il proposito di “Biblia pauperum”: qui il Vangelo diventa veramente un libro
accessibile a tutti, non solo per conoscere i fatti evangelici, ma per imitare Cristo e
partecipare alla sua vita come Maria, i Discepoli, la Maddalena, i quali non sono
lontani nel tempo e nello spazio, ma vicini, prossimi e visibili. Le pagine bibliche non
sono avvicinate col proposito di riflessione intellettuale propria di una mistica astratta
e speculativa, ma secondo quella che era e sara la devotio moderna, umile, affettiva,
legata alla meditazione immaginativa, animata di un cristocentrismo pratico che
matura anche attraverso le immagini. Una spiritualita a tono etico e concreto, che
mira all’imitazione degli esempi di Cristo, con lo stile di una pieta semplice e
popolare. Possiamo dunque parlare di una particolare attenzione nella resa della
psicologia delle persone raffigurate e nella narrazione vissuta dei momenti presentati.

Il restauro ha messo in evidenza particolari precisi, alcuni rimasti
nell’intenzione originaria del pittore, che seguivano proprio questo proposito di
realizzare una narrazione pittorica molto attenta alla partecipazione dei singoli
personaggi al momento che vivevano e, indirettamente, un invito al fedele a



partecipare spiritualmente a sua volta. Sembra di ascoltare I'invito presente nel libro
Meditaciones vitae Christi:

“Fa come se tu partecipassi personalmente ai discorsi e agli avvenimenti del
Signore Gesu che vengono riferiti, proprio come se tu li udissi con le tue orecchie o li
vedessi con i tuot occhi; impegnact affettivamente tutta [ anima, con diligenza, con gusto
e senza fretta”.

Sicuramente, poi, non manca il riferimento eucaristico: i fedeli potevano
seguire i fatti del sacrificio di Cristo ed immedesimarsi con lui soprattutto nel
momento in cui si “sollevava” I’ostia consacrata:

Nella Cappella del Sacramento vediamo raffigurata la
cena di Emmaus e vari episodi dell’Antico Testamento, come
I'offerta di Melchisedec, segni profetici dell’Eucarestia. I dipinti
sono del pittore Luigi Ademollo.

Sempre in cattedrale abbiamo
uno stendardo con la raffigurazione dell’Ultima Cena
opera del pittore neoclassico Michael Koeck. La
raffigurazione, devota e composta, invita ad una
meditazione sulle pagine evangeliche che narrano
Iistituzione dell’Eucarestia.

Si pud sostare anche davanti ad
una raffigurazione particolare che va
sotto il titolo di Sanguis Christi: Gesu, sostiene la Croce ed
effonde il suo sangue salvifico in un calice che ha la forma di
quelli usati per la celebrazione della S. Messa. Nel linguaggio
biblico il sangue ¢ la vita. Quando Gesu chiama alla comunione
col suo sangue invita ad attingere da lui stesso la vita. Quest’opera
del XVI secolo, siispira a modelli del secolo precedente, richiama
il periodo in cui tra francescani e domenicani si aveva una
controversia teologica sul sangue di Cristo. La controversia
riguardava il culto da tributare ad eventuali reliquie del sangue
di Cristo, come quelle custodite tradizionalmente a Mantova ed
anche a Modena, portate con sé da Longino, il soldato che secondo gli Apocrifi colpi
Gesu al fianco nel momento della crocifissione. Questa disputa coinvolse anche papi,
come Pio II e Sisto IV, il quale dedico uno scritto a questo particolare argomento,
raffigurato anche nella disputa dell’Eucarestia di Raffaello in Vaticano.

Questo “mistero”, sacramento del Sangue di Cristo & mirabilmente raffigurato in
altre opere, custodite nella nostra Diocesi.




Piu celebre di tutte il Bassorilievo di Donatello, “Il sangue del Redentore”, la
lunetta in marmo realizzata attorno al 1430 e conservata all’interno della Chiesa delle
Sante Flora e Lucilla a Torrita di Siena. Non si conosce la collocazione originale di

questa mirabile opera che nel sec. XIX venne spostata dall’esterno della chiesa della
Madonna delle Nevi al vestibolo dell’ospedale Maestri.

Piu  direttamente legato alla celebrazione
eucaristica, abbiamo il Crocefisso di San Pietro in
Villore, custodito nel museo della Cattedrale a Pienza,
una delle prime opere della pittura umbro toscana del
secondo millennio. Gesu € vivo, il suo sguardo interpella
il credente con il quale vuol creare una relazione di
comunione. La croce e i segni della Passione sono
presenti solo per indicare che egli ¢ il risorto, colui che &
vivo dopo la morte. Il suo sangue & raccolto in un calice
prezioso. Questa croce, in cui Gesu ¢ vivo, come tutte le
croci dipinte del periodo, furono realizzate per aiutare i
fedeli a “vedere” “chi” fosse diventata I'ostia consacrata
che, proprio in quegli anni, comincia ad essere sollevata e mostrata “a vedere” ai
fedeli durante la Messa. Queste belle immagini di Croci dipinte, eredi della tradizione
romana sopravvissuta nell’arte religiosa del medio oriente, sono vere e proprie
immagini eucaristiche, finalizzate ad annunciare la presenza reale di Cristo nell’ostia
consacrata. Nascono e si diffondono in un periodo in cui eresie, come quella di
Berengario di Tours, mettevano in dubbio tale reale presenza. Le parole del
celebrante che invitano alla comunione:” ecce agnus Dei....”, potevano essere viste e
riconosciute come vere guardando I'immagine di colui che presente nell’ostia
consacrata “ con i segni della passione, vive immortale”.

A questa finalita eucaristica, affermando la presenza reale, rispondeva anche lo
splendido Crocefisso, in legno scolpito, custodito sopra I'altare della Chiesa del
Santissimo Salvatore ad Abbadia San Salvatore. Qui Gesu viene incontro al fedele
quasi “camminando”, con la sua bocca aperta parla ed effonde lo Spirito, come fece
sugli Apostoli il giorno della resurrezione.



Concludiamo questo tema eucaristico legato al sangue
di Cristo con la Crocifissione, “Effusio Sanguinis” di Nicolo
Betti (sec XVI), attualmente esposto nella Chiesa San
Martino (sala Beccafumi) a Sarteano. In questa Chiesa
possiamo ammirare, oltre ad antichi vasi sacri per la
celebrazione eucaristica, anche la bellissima porta di
tabernacolo in rame dorato, opera del Marrina. Il
tabernacolo resta ancora nella chiesa di san Lorenzo da cui
viene anche la tela del Betti.
La porta del tabernacolo ci fa conoscere come la custodia
dell’Eucarestia, nei secoli, abbia avuto varie collocazioni.

Nella nostra diocesi non abbiamo testimonianze di custodia prima che
diventasse comune conservare le Sacre Particole nei tabernacoli. Per questo
invitiamo a visitare due opere d’arte, realizzate molto prima che le attuali norme
liturgiche stabilissero la custodia eucaristica in luogo diverso dalla mensa dell’altare
maggiore.

L’altare del Rossellino nel Duomo di Pienza.
Mirabile opera di scultura architettonica, realizzato alla
meta del sec XV, risponde al desiderio di poter
continuare a “vedere” anche dopo la celebrazione della
Messa, se pure attraverso una grata di rame dorato,
I’Ostia consacrata. Il pane degli Angeli, scolpito nella
lunetta in alto, viene offerto alla vista e all’adorazione

dei fedeli.

L’altare della collegiata
di Sinalunga, realizzato

durante I'episcopato di
Giuseppe  Pannilini.
Alla fine del XVIII secolo, invita ad un moto
ascensionale di adorazione che sottolinea la gloria
dell’eucarestia e anche la distanza dall’'uomo
peccatore.

La mensa dell’altare, per secoli, ¢ stata poco piu che
una mensola, se pur ricca e decorata, su cui poggiava
il tabernacolo nella forma di “piccola casa”, chiusa
con una porticina dipinta o di metallo prezioso, sovrastato a volte da un alto e solenne
ciborio, finalizzato pit che alla custodia, alla adorazione. Sull’altare di Sinalunga
vediamo anche un baldacchino che enfatizzare I'aspetto di devozione e di gloria.




Una testimonianza di Custodia eucaristica
secondo le norme del Concilio Vaticano II la
troviamo nella Chiesa Parrocchiale di Chiusi Scalo.
Nella seconda meta del secolo scorso a Chiusi si
realizzo I'esperienza della produzione in ceramiche
legata alla figura di Don Manfredo Coltellini. Dalla
sua scuola, precisamente dall’artista Vasco Nasorri,
viene il grande tabernacolo eucaristico, con la
raffigurazione della cena di Emmaus, della manna,
del miracolo della moltiplicazione dei pani.

La devozione riconosce nella storia tanti
miracoli legati all’Eucarestia. In preparazione al
Congresso Eucaristico abbiamo visto la mostra dei
Miracoli Eucaristici realizzata dal giovane Carlo
Acutis, mostra attualmente visibile nella Chiesa di sant’ Agostino a Montepulciano.

Invitiamo a vedere tre opere d’arte che raffigurano proprio dei miracoli
eucaristici.

Nella chiesa di sant’Agnese a Montepulciano lo

stendardo che raffigura la Comunione della Santa. Secondo le
narrazioni della sua vita, la santa, in estasi riceve la santa
Comunione da un Angelo e pud cosi continuare il suo
momento estatico di unione con Cristo. L’opera, commossa e
devota, fa parte di drappelloni dipinti in occasione della
canonizzazione della santa, avvenuta nel 1726.
Nella Chiesa di San Francesco a Chiusi ¢’¢ una grande tela,
opera di un pittore dell’inizio del sec XVII, che raffigura un
evento prodigioso durante la celebrazione della Messa. Il sangue esce dal calice tra
lo stupore della folla e lo smarrimento del celebrante, mentre nella grande basilica si
svolgono altre celebrazioni, private o solenni. Questa
opera ci testimonia come nelle Chiese si celebrassero
contemporaneamente tante Messe, cosa che
richiedeva la necessita di tanti altari.

Nella Chiesa di Vergelle ed anche di
Monterongriffoli due tele raccontano il miracolo di
sant’Isidoro, agricoltore. Questo contadino non
rinunciava mai alla Messa e veniva accusato dagli altri
salariati di perdere tempo. Il padrone dei campi volle
verificare il suo lavoro e vide che la quantita era
maggiore di quella degli altri. Incuriosito spid e vide
che mentre il santo partecipava alla Messa, gli angeli
svolgevano per lui il lavoro.




Le due tele raffigurano la scena su piu piani e danno una narrazione fresca e
vivace dell’evento. E la risposta alla diffusa mentalita di non partecipare alla Messa
festiva adducendo la scusa di non aver tempo e di avere molto da fare. Un proverbio
custodisce la sapienziale risposta; “La Messa non guasta faccenda”.

Concludiamo questa proposta, che non ¢
esaustiva, ma invita a conoscere € a scoprire quanto
nell’arte sia manifestata la fede dei secoli, andando
nella chiesa della Annunziata a Torrita di Siena, dove
un bel quadro, copia da Andrea Vanni, raffigura “La
disputa dell’Eucarestia”. Al centro, in alto vediamo
un ostensorio solennemente esposto, di fronte al quale
alcuni santi meditano, pregano, adorano e parlano del
mistero che noi siamo invitati ad adorare e a meditare,
come S. Francesco invitava a fare ogni volta che si
entra in una Chiesa e ci si inginocchia di fronte al
Tabernacolo: “ 17 adoriamo, Signore Gesa Cristo, qui
e in tutte le chiese che sono nel mondo intero e ti
benediciamo, perché con la tua santa Croce hat redento
il mondo”.




Interno della Concattedrale di Pienza




